
ЛЕТНЕЕ МЕНЮ
КАФЕ «ГРАНД» • 2026

Современная южная кухня, локальная рыба,
сезонные овощи, фрукты и выразительные соусы

ПРОЕКТ ДЛЯ СОГЛАСОВАНИЯ • БЕЗ ЦЕН
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Завтраки
ЕЖЕДНЕВНО • 08:00-11:00
-  Рисовая каша на кокосовом молоке с томлёным персиком и миндалём  N

-  Классическая молочная овсяная каша со сливочным маслом и сезонными ягодами  G • L

-  Овсяная каша с пармезаном, розмарином и ароматным маслом  G • L

-  Домашний йогурт с гранолой, сезонными ягодами и ягодным соусом  G • L • N

-  Сырники с кремом из сметаны и сезонными ягодами  G • L • E

-  Омлет с сулугуни, томатами и молодой зеленью  L • E

-  Скрэмбл с хрустящим беконом и ремесленным хлебом  G • E

-  Глазунья из двух яиц  E

-  Домашние блины со сметаной, сгущённым молоком и ягодным вареньем  G • L • E

-  Блин с говядиной, зеленью и сметанным соусом  G • L • E

-  Блин с творогом, ванильным кремом и ягодным соусом  G • L • E

-  Творожная вафля с ягодами и лёгким ванильным кремом  G • L • E

-  Картофельная вафля со слабосолёной форелью, огурцом и творожным сыром  G • L • E • F

ДОБАВКИ К ЗАВТРАКУ
-  Хрустящий бекон

-  Куриная сосиска

-  Авокадо

-  Свежие томаты и огурцы

-  Сулугуни

-  Слабосолёная форель  F

-  Корзина свежего хлеба  G
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Закуски и салаты
Холодные и горячие закуски

-  Кубанские овощи с кремом из брынзы, ароматным маслом и свежей зеленью  L

-  Домашний ростбиф с печёным перцем, горчичным соусом и маринованным луком  M

-  Рататуй из сезонных овощей с томатным соусом и прованскими травами

-  Адыгейский сыр на гриле с персиковым чатни и грецким орехом  L • N

-  Малосольная ставридка с молодым картофелем, маринованным луком и ароматным маслом  F

Салаты

-  Греческий салат с кубанскими томатами, брынзой, маслинами и орегано  L

-  Цезарь с курицей гриль, пармезаном и хрустящими гренками  G • L • E • F

-  Цезарь с креветками, пармезаном и хрустящими гренками  G • L • E • S

-  Салат с тёплым баклажаном, томатами, зеленью и соусом сладкий чили  ОСТРОЕ

-  Кубанские томаты с красным луком, взбитой брынзой и базиликовым маслом  L
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Супы и рыба
Супы

-  Борщ по-кубански с говядиной, салом, сметаной и чесночной булочкой  G • L

-  Куриный суп с домашней лапшой и зеленью  G • E

-  Черноморская уха из судака и форели с молодым картофелем  F

-  Окрошка с курицей, свежими овощами и зеленью на квасе  G • L • E • M

-  Тыквенный крем-суп с ароматным маслом и тыквенными семечками  L

-  Сливочный сырный крем-суп с чесночными гренками; по желанию - с чоризо  G • L

Рыба

-  Барабуля, жаренная до хруста, с лимоном и соусом тартар  G • E • F

-  Ставридка на гриле с тёплым картофельным салатом и соусом из зелени  F • M

-  Лосось в карамельной глазури с цитрусовым соусом  F

-  Филе судака с картофельным пюре и лимонно-каперсовым соусом  F • L
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Мясо, бургеры и паста
Мясо и птица

-  Куриное филе на гриле с молодыми овощами и соусом из печёного перца  L

-  Перец, фаршированный курицей и рисом, с томатным соусом и сметаной  L

-  Куриная котлета с сулугуни, картофельным кремом и соусом из зелёного горошка  G • L • E

-  Свиные рёбра в глазури барбекю  M

-  Филе-миньон с молодым картофелем, грибами и перечным соусом  L

-  Гуляш из говядины с гречкой и мясным соусом

Бургеры

-  Бургер с говядиной, копчёным сулугуни, томатами и луковым мармеладом  G • L • E • M

-  Бургер с курицей гриль, капустным салатом и соусом тартар  G • L • E • M

Оба бургера подаются с картофелем фри.

Паста

-  Тальятелле карбонара с беконом и пармезаном  G • L • E

-  Тальятелле с форелью, молодым кабачком и сливочным соусом  G • L • E • F
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Гарниры и десерты
Гарниры

-  Картофельное пюре с фермерским маслом  L

-  Молодой картофель с чесноком и зеленью  L

-  Сезонные овощи на гриле

-  Рис с овощами и зеленью

-  Картофель фри

Десерты

-  Меренговый рулет с сезонными ягодами и воздушным кремом  L • E

-  Панна-котта с персиком и ягодным соусом  L

-  Ягодный муссовый десерт с ягодным конфи и тонким бисквитом  G • L • E

-  Лимонный тарт с меренгой и малиновым сорбетом  G • L • E

-  Классический тирамису  G • L • E
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Детское меню
СУПЫ
-  Суп с куриными фрикадельками, картофелем и овощами  E

-  Детский борщ с говядиной и сметаной  L

САЛАТЫ
-  Салат из томатов и огурцов со сметаной  L

ОСНОВНЫЕ БЛЮДА
-  Котлета из индейки с картофельным пюре  G • L • E

-  Нежные куриные тефтели с рисом и сливочным соусом  G • L • E

-  Рыбная котлета из судака с картофельным пюре  G • L • E • F

-  Куриные наггетсы с картофелем фри и свежим огурцом  G • E

-  Фарфалле с курицей в сливочном соусе  G • L • E

Ежедневное предложение

-  Блюдо от шефа - сезонная позиция, которая меняется по продукту дня и не дублирует постоянное
меню.

МАРКИРОВКА
[G] - глютен
[L] - молочные продукты
[E] - яйца
[F] - рыба
[S] - ракообразные
[N] - орехи
[M] - горчица
ОСТРОЕ - острое или пряное блюдо

Маркировка предварительная и уточняется после утверждения рецептур.


